
K a r u m a i  P u b l i c  R e l a t i o n s  S i n c e  1 9 5 7 May . 2018  No.710
５５

K

広
報

b l l

かるまいかるまい

⼿
を
挙
げ
て
元
気
に
渡
る
よ
！



3 広報かるまい 2No.710平成30年５⽉号

鍵
か
け
習
慣
の

⾒
直
し
を
！

 平成29年中に岩⼿県で発⽣した住宅対象

窃盗事件は131件で、そのうち無施錠被害率

は69.5％と全国ワースト８位でした。これ

は、全国平均の無施錠被害率よりも20％近

く⾼いものです。

 このような現状から岩⼿県警察では、管内

の町内会、⾃治体、⾏政区の中から「鍵かけ

モデル地区」を指定して、地域における盗難

被害の絶無を⽬指しています。

 ⼆⼾警察署においても、皆さんのご協⼒を

いただきながら、さらに管内の警戒を強化し、

⼆⼾地域の安全安⼼を築いていきたいと思い

ます。

今
回
︑
指
定
を
受
け
た

き
っ
か
け
は
？

今
後
ど
の
よ
う
に

活
動
し
て
い
き
ま
す
か
？

ど
ん
な
対
策
が
必
要
だ
と

考
え
て
い
ま
す
か
？

Interview
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　工業統計調査は、従業者４人以上の全ての製造事業

所を対象に、平成30年６月１日時点で実施します。

　この調査は、日本の工業の実態を明らかにすること

を目的とする政府の重要な調査で、調査の結果は中小

企業施策や地域振興など、国や地域行政施策のための

資料として利活用されます。

　調査票に御記入いただいた内容は、統計作成の目的

以外（税の資料など）に使用することは絶対にありま

せん。

　調査の趣旨・必要性をご理解いただき、ご回答をよ

ろしくお願いします。

経済産業省工業統計調査コールセンター　

☎０１２０ー８０５ー０７１　　

受付時間　平日９：00 ～ 18：00

　　　　　（12：00 ～ 13：00を除く）

平成30年
⼯業統計調査を実施します!!

　パークゴルフに興味はあるけど、一人で行くのは少

し不安という方いませんか？

　そんな方も大丈夫！町パークゴルフ協会員が基本的

なルールや打ち方などのレクチャーから仲間の紹介な

ど、楽しくプレーできるようにお手伝いします。健康

づくり、仲間づくりに、一緒にパークゴルフを楽しみ

ましょう！

毎週木曜日

　　　　　９：00 ～ 11：30

　　　　　※５月17日～　雨天時は中止

ハートフル・パークゴルフ場

事前申込不要。当日、９時までにスタート

　　　　　ハウスにお越しください。

クラブ、ボール（有料貸出あり）

動きやすい服装、靴はヒールの無いもの

指導料無料（施設利用料300円）

軽米町パークゴルフ協会

軽米町教育委員会

各種がん検診、特定健診を受診しましょう！
〜健康でいきいきした⽣活を送るために〜

下記⽇程で各種がん検診、特定健診等を実施します。⾃分の健康のために年に⼀度は特定健診を受けましょう！
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チャレンジデー 2018

５／30(⽔)

実施⽇時

【問】総務課・企画担当 ☎46-2111 【問】教育委員会事務局・⽣涯学習担当 ☎46-3889

ー　

募集実施

参加⽅法参加⽅法
当⽇０時〜 21時の間に運動をした⽅は、電話・ファッ当⽇０時〜 21時の間に運動をした⽅は、電話・ファッ
クス・回収箱などで報告してください。クス・回収箱などで報告してください。

（参加報告は⼀⼈１回です)（参加報告は⼀⼈１回です)

【問い合わせ】 軽⽶町チャレンジデー実⾏委員会事務局
      （教育委員会事務局内 ☎４６−４７４４）

参加報告をお忘れなく！

※事前に申し込んでいない⽅で検診を希望される場合は、健康福祉課・健康づくり担当までお申し込みください。
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まま ちち のの 話話 題題

昭和60年10月31日姉妹提携

音更町だより

皆さんの地域の話題や情報をお待ちしています。
総務課・企画担当（☎46-2111・内線206）までご連絡ください。

 軽⽶家畜市場で４⽉14⽇、１歳⾺共進会とせ

り市（九⼾畜産農協主催）が開かれました。共進

会には７頭が出場。細⾕地安
やす

美
み

さん（⾼柳）の

「のぶ⼦」が１等に輝きました。共進会後のせ

り市には、約60頭がせりにかけられました。全

国から集まった25⼈の購買⼈が参加。昨年を超

える最⾼額137万円の値で落札される⾺も出るな

ど、活発なせりのかけあいが響いていました。

のいななき響くせり市
―１歳⾺共進会・せり市―馬

購買⼈によるせりは賑わいをみせました

 春休み書道講座「楽しいはんこ作り」

が⾏われ、⽯に⾃分の名前の１⽂字を

彫りました。周りを残して⽂字の部分

だけを彫る『⽩⽂』と周りを彫って⽂

字を残す『朱⽂』をどちらか選び、難

しい漢字に苦労しながらも、皆さんで

きあがりに満⾜した様⼦でした。

⽯と印⼑を持って笑顔の参加者

名前上手に彫れたよ！

 岩⼿県が発祥の交通事故防⽌

を呼びかける⻩⾊い⽻根運動が 4

⽉ 11 ⽇、町内の主要な通学路な

どで⾏われました。運動には、交

通指導隊・交通安全⺟の会連絡協

議会や⼩中学校の先⽣などが参

加。⼦どもたちは、⻩⾊い⽻根を

つけてもらうと「ありがとうござ

います」と元気にお礼を⾔って、

登校していました。

 ⾃転⾞の乗りかたなどを確認す

る交通安全教室は、４⽉中旬に各

学校や各地区ＰＴＡが主催となり

開催されました。ＰＴＡ主催の交

通安全教室では、道路を⾃転⾞で

⾛⾏する児童を保護者が⾒守り、

交通安全の意識を地域で育んでい

ました。

通ルールを再確認
―各種交通安全事業―交

①

② ③ ①通学中、⻩⾊い⽻根を付け
てもらう⽣徒 ②交通指導隊員
に道路の正しい渡りかたを教
えてもらいます ③ＰＴＡ主催
の交通安全教室では保護者が
児童の安全を⾒守りました

⼩
軽
⽶
⼩
学
校
⼊
学
式

 

４
⽉
に
な
り
︑
町
内
の
各
⼩
学

校
で
⼊
学
式
が
⾏
わ
れ
ま
し
た
︒

４
⽉
９
⽇
に
⾏
わ
れ
た
⼩
軽
⽶
⼩

学
校
の
⼊
学
式
で
は
︑
15
⼈
の
児

童
が
⼊
学
︒

 

新
⼊
⽣
が
⼊
場
す
る
と
︑
保
護

者
や
学
校
の
先
⽣
︑
上
級
⽣
か
ら

⼤
き
な
拍
⼿
が
贈
ら
れ
歓
迎
さ
れ

ま
し
た
︒
⼩
⽥
島
誠せ

い
い
ち⼀

校
⻑
か
ら

﹁
１
年
⽣
の
皆
さ
ん
︑
⼊
学
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
皆
さ
ん
は

今
⽇
か
ら
⼩
軽
⽶
⼩
学
校
の
新
し

い
仲
間
で
す
﹂
と
声
を
か
け
ら
れ

る
と
︑﹁
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
﹂と
元
気
に
返
事
を
し
ま
し
た
︒

 

式
が
終
わ
り
︑
教
室
に
移
動
し

た
新
⼊
⽣
は
ホ
ッ
と
し
た
様
⼦
︒

こ
れ
か
ら
新
し
い
友
だ
ち
と
ド
キ

ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
の
学
校
⽣
活
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
︒

①町教育委員会から記念品の
⻩⾊い帽⼦が渡され、お礼を
⾔う新⼊⽣ ②新しい⽣活に少
し緊張した⾯持ち ③上級⽣を
代表し向屋敷苺

まい

さんは「困っ
たときは近くにいるお兄さん、
お姉さんを頼ってください」

と声をかけました

軽
⽶
中
学
校
⼊
学
式

 

軽
⽶
中
学
校
の
⼊
学
式
が
４
⽉

６
⽇
︑
同
校
体
育
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
︒
町
内
３
つ
の
⼩
学
校
を

そ
れ
ぞ
れ
卒
業
し
︑
本
年
度
⼊
学

し
た
⽣
徒
は
67
⼈
︒

 

式
の
中
で
⽯
橋
和か

ず
ひ
こ彦

校
⻑
は

﹁
本
校
は
平
成
26
年
に
統
合
し
︑

町
の
全
て
の
中
学
校
の
歴
史
と
伝

統
を
受
け
継
ぐ
︑
重
き
の
あ
る
中

学
校
︒
３
年
間
の
⽣
活
で
⾃
分
の

た
め
︑
⼈
の
た
め
に
動
け
る
⼈
に

成
⻑
し
て
ほ
し
い
﹂と
あ
い
さ
つ
︒

 

新
⼊
⽣
を
代
表
し
上
村
怜れ

の⾳
さ

ん
︵
⼭
内
駒
⽊
︶
は
﹁
緊
張
の
気

持
ち
も
あ
る
が
︑
新
し
い
友
だ
ち

と
の
⽣
活
に
⼼
を
弾
ま
せ
て
い

る
︒
先
輩
⽅
の
⽴
派
な
姿
を
⼿
本

と
し
︑
軽
⽶
中
学
校
の
伝
統
を
発

展
さ
せ
て
い
き
た
い
﹂
と
誓
い
の

⾔
葉
を
述
べ
ま
し
た
︒

（写真下）
担任の先⽣から呼名さ
れ、凛々しい表情で⼤
きく返事をしました

（写真右）
⼤きな拍⼿に包まれ⼊
場する新⼊⽣ 

①

② ③
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笑顔集まれ!! みんなの広場

図書館だより
BOOKS

きらきら光る
PERSON

今
⽉
の
俳
句 

〜
ま
ち
の
⽂
芸
〜

Ｈ
Ａ
Ｉ
Ｋ
Ｕ

※
町
⽂
化
協
会
﹁
北
光
吟
社
﹂
の
例
句
会
よ
り
俳
句
を
紹
介
し
て
い
ま
す

⽉のテーマ図書展
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夢・希望・えんぴつ
PENCIL

雛雛ひ
な
ひ
な

納納お
さ
お
さ

めめ
華華は

や
は
や

や
ぎ
消
え
し

や
ぎ
消
え
し
奥奥お

く
お
く

座座ざざ

敷敷し
き
し
き  君

成
田　

美
代
子

君
成
田　

美
代
子

一
歩
ず
つ
ぬ
か
る
む
坂
を

一
歩
ず
つ
ぬ
か
る
む
坂
を
春春は

る
さ
が

は
る
さ
が探探

しし
川
崎　

郁
子

川
崎　

郁
子

住
む
人
の
な
き
家
の
庭

住
む
人
の
な
き
家
の
庭
黄黄きき

水水ず
い
せ
ん

ず
い
せ
ん仙仙

中
野　

と
き
子

中
野　

と
き
子

雪雪ゆ
き
ゆ
き

解解どど

水水み
ず
み
ず

あ
つ
め
て
広
し
雪
谷
川

あ
つ
め
て
広
し
雪
谷
川  

三
上　

千
栄
女

三
上　

千
栄
女

山山や
ま
か
い

や
ま
か
い峡峡

に
住
み
て

に
住
み
て
悔悔く

い
く
い

な
し
春
を
待
つ

な
し
春
を
待
つ

千
葉　

紅
園

千
葉　

紅
園

水水み
ず
ぬ
る

み
ず
ぬ
る温温

むむ
過過か

そ

か

そ疎疎
の
町
に
も

の
町
に
も
隔隔へ

だ
へ
だ

て
な
く

て
な
く  高

橋　

美
智
子

高
橋　

美
智
子

啓啓け
い
ち
つ

け
い
ち
つ蟄蟄

や
虫
の
み
な
ら
ず
背

や
虫
の
み
な
ら
ず
背
伸伸のの

び
す
る

び
す
る東　

登
希
枝

東　

登
希
枝

亡
き
姉
の

亡
き
姉
の
蔵蔵ぞ

う
ぞ
う

書書し
ょ
し
ょ

そ
の
ま
ま

そ
の
ま
ま
名名なな

残残ご
り
ゆ
き

ご
り
ゆ
き雪雪千

葉　

ふ
み
子

千
葉　

ふ
み
子

春
め
く
や

春
め
く
や
淡淡あ

わ
い
ろ

あ
わ
い
ろ色色

ス
ト
ー
ル
巻
い
て
み
る

ス
ト
ー
ル
巻
い
て
み
る

丹
下　

美
恵
子

丹
下　

美
恵
子

墓
参
り

墓
参
り
廻廻ま

わ
ま
わ

り
道
す
る
春
の

り
道
す
る
春
の
泥泥ど

ろ
ど
ろ

松
村　

英
子

松
村　

英
子

 

い
よ
い
よ
⼩
学
校
⽣
活
最
後
の
年
に
な
り

ま
し
た
︒
最
⾼
学
年
６
年
⽣
に
な
り
︑
ド
キ

ド
キ
し
て
い
ま
す
が
︑
が
ん
ば
り
た
い
気
持

ち
で
い
ま
す
︒

 

私
が
６
年
⽣
に
な
っ
て
が
ん
ば
り
た
い
こ

と
は
三
つ
あ
り
ま
す
︒

 

⼀
つ
⽬
は
︑
⾃
主
的
に
⾏
動
す
る
こ
と
で

す
︒
私
た
ち
の
学
級
⽬
標
の
⼀
つ
で
も
あ
り

ま
す
︒
⾃
分
で
考
え
て
進
ん
で
⾏
動
す
る
こ

と
を
⼼
が
け
て
︑
み
ん
な
で
協
⼒
し
︑
⽀
え

合
い
な
が
ら
⽣
活
し
て
い
き
た
い
で
す
︒

 

⼆
つ
⽬
は
学
習
で
す
︒
５
年
⽣
に
な
っ
て

か
ら
︑
授
業
中
に
挙
⼿
を
す
る
回
数
が
増
え

ま
し
た
︒
私
は
説
明
を
す
る
の
が
あ
ま
り
得

意
で
は
な
い
の
で
︑
も
っ
と
⾃
分
で
も
理
解

で
き
る
よ
う
に
説
明
す
る
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
︒

 

三
つ
⽬
は
︑
下
級
⽣
の
⼿
本
に
な
る
こ
と

で
す
︒
こ
れ
も
学
級
⽬
標
の
⼀
つ
で
す
︒
下

級
⽣
の
⼿
本
に
な
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
き

た
い
で
す
︒

 

学
級
の
み
ん
な
で
考
え
た
今
年
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
は
﹁
輝
け
﹂
で
す
︒
⾃
分
の
決
め
た
⽬

標
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
る
こ
と
で
︑
⾃
分
の

よ
さ
を
輝
か
せ
て
い
け
る
と
い
い
で
す
︒

６年⽣になって

Ｑ、お仕事を教えてください
 昨年の９⽉から、宮沢⻭科医院で⻭科助⼿を

しています。それまでは盛岡市で⻭科技⼯⼠
をしていましたが、地元から通えるところで
働きたいと思い、転職しました。

Ｑ、働いてみてどうですか
 ⻭科技⼯⼠として働いていた頃は、患者さん

と触れ合う機会がなかったので新鮮です。患
者さんが痛みを感じていないか、先⽣は何を
求めているかなど、いろいろ考えながら働い
ています。

Ｑ、町をどう思いますか
 洋野町の⼤野出⾝なので、⼩さいころから軽

⽶町には馴染みがありました。スタッフも患
者さんも皆さん優しくて助かっています。

Ｑ、夢(⽬標)をおしえてください
 毎⽇ニコニコして暮らしていたいです。

今⽉の図書館ひろば
日時：５月26日  10：00 ～ 11：00　場所：図書館となりの蔵

対象：幼児・小学校低学年

５ 　５月23日は、５（こい）２（ぶ）３（み）の語呂合わせで『ラブレターの日』

です。手紙に関するエピソードがのった本などを展示しましたのでご利用く

ださい！この機会に、大切な人に普段言えないことを手紙にたくしてみては？手 紙手 紙

　大手居酒屋チェーンの店長・
健介が突然、自ら命を絶った。
なぜ、彼は死ななければならな
かったのか？真相を求め、大企
業との闘いが始まった―。

　山奥に暮らすたぬきのあさぎ
り姉さんは、大都会の中にある
たぬき村へお嫁に行くことに。
ニンゲンにばけた、たぬきたち
の珍道中。

⾵は⻄からたぬきの花よめ道中
著/村⼭由佳（幻冬舎）作/最上⼀平 絵/町⽥尚⼦（岩崎書店）

今⽉の新刊今⽉の新刊

　僕が印象に残った場面は、山

ねこの注文にしたがって最後は

食べられそうになるところで

す。食べられそうになった時、

ドキドキしたけれど、死んだ犬

たちが助けに来てくれて、一安

心しました。

注⽂の多い料理店
著者/宮沢賢治(岩崎書店)

・
。
な
企

私のおすすめはこの本!!私のおすすめはこの本!!

⽩
しらさわ

澤 ⿓
りゅうき

樹 さん(軽⽶⼩6年）
29年度町読書に関する作品コンクール
読書感想画 ５・６年⽣の部 最優秀賞



Calender
イベント情報

Health
健康メモ

Hospital
軽⽶病院だより

⽇
SUN

⽉
MON

⽕
TUE

⽔
WED

⽊
THU

⾦
FRI

⼟
SAT

5/13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 6/1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

カレンダー内の【 】は開催場所で次のとおり表示

します。体:町民体育館　環:農村環境改善センター

公:中央公民館　図:町立図書館　ふ:健康ふれあいセン

ター　ハ:ハートフル・スポーツランド　役:役場　物:

物産交流館　フォ:雪谷川ダムフォリストパーク・軽米

暮らしのヒント

13 広報かるまい 12No.710平成30年５⽉号

院長 横島孝雄

５ 〜６⽉

休⽇当番医

休日納税相談
8:30～17:00【役】

夜間納税相談
17:15～20:00【役】

夜間納税相談
17:15～20:00【役】

１歳６カ月児健診
13:00～13:30受付【ふ】

ゆったり介護の会
13:30～15:30【公】

移動図書館車
「やまなみ号」巡回
　　　　　　(晴山方面)

移動図書館車
「やまなみ号」巡回
　　　　　　(笹渡方面)

移動図書館車
「やまなみ号」巡回
　　　　　(小軽米方面)

お知らせ版発行

広報・お知らせ版発行

まちの相談室
9:30～11:30【物】

教育相談
9:00～15:00【公】

転倒予防セミナー
10:00～12:00【環】

うまっこ教室
9:30～12:00【ふ】

第35回グリーンデー
【晴山小学校】

図書館ひろば
10:00～11:00【図】

町民文化祭さつき盆
栽展～10日【公】

チャレンジデー2018
【町内各地】

軽米小学校運動会

晴山小学校運動会

小軽米小学校運動会

健康福祉課 菅原里枝

婦人健診
13:00～15:30【環】
17:00～18:30【環】

婦人健診
9:00～11:30【ふ】

婦人健診
9:00～10:30【晴農改セ】
13:30～15:00【山内交流セ】

乳児健診
13:00～13:30受付【ふ】

 ▶町では年２回献⾎を実施！

⽇にち 時間 場所

５月22日

(火)

10：00 ～ 11：30

13：00 ～ 14：00
役場地域整備課車庫前

15：00 ～ 16：30 健康ふれあいセンター

※次回は11月14日を予定しています

献⾎推進キャラクター
けんけつちゃん

日付 当番医(住所) 電話 当番歯科医(住所) 電話

５月13日(日）  松井内科医院(一戸町) ☎33-2201  ますだ歯科クリニック(二戸市) ☎26-8282

20日(日）  菅整形外科皮膚科クリニック(二戸市) ☎23-7311  菅原歯科医院(二戸市) ☎27-3301

27日(日）  川村医院(二戸市) ☎23-3252  曽根歯科医院(二戸市) ☎27-3108

６月３日(日）  いちのへ内科クリニック(一戸町) ☎33-2701  ほんだ歯科クリニック(二戸市) ☎23-9591

10日(日）  齋藤産婦人科医院(二戸市) ☎23-2505  菅歯科(二戸市) ☎23-5161

17日(日）  カシオペア医院(二戸市) ☎23-3331  小野寺歯科医院(一戸町) ☎33-3050
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　愛犬のしつけ教室を
　開催します

▶日時  ６⽉10⽇(⽇)
  10：30 〜 12：00
▶場所　　⾺淵川公園駐⾞場
▶参加料 1000円
▶申込受付

グリーン動物病院 ☎23-8257

　二戸保健所
　検査日程等のお知らせ

◇性病検査について

▶検査内容

HIV検査、性器クラミジア検査、肝炎
ウイルス検査、梅毒検査
▶検査対象

検査を受けたい⽅、相談のある⽅など
※HIV検査は感染時期から３カ⽉以上
経過している⽅が対象となります。
▶検査日時

原則第３⽊曜⽇ 13：30 〜 14：30

　税務職員採用試験
　（高校卒業程度）のお知らせ

 仙台国税局では税務職員を募集して
います。問い合わせは下記まで。
▶受付期間

６⽉18⽇(⽉) 〜６⽉27⽇(⽔)
※インターネット申込
▶第一次試験日

９⽉２⽇(⽇)
▶問い合わせ

仙台国税局⼈事第⼆課試験研修係
☎022-263-1111(内線3236)
⼈事院東北事務局 ☎022-221-2022

　第７回カシオペアフォーラムを
　開催します

 ひめほたるネットでは、「おひとり
さまの⽼後」「おひとりさまの最期」
等の著者である社会学者の上野千鶴⼦
先⽣をお招きして講演会を開催しま

　警察官(大学卒業程度)を
　募集します

▶受付期間

５⽉７⽇(⽉) 〜６⽉15⽇(⾦)
▶第一次試験

7⽉８⽇(⽇) 岩⼿⼤学学⽣センター
▶受験資格年齢

昭和60年４⽉２⽇以降に⽣まれた⽅
▶採用フリーダイヤル

☎0120-204034
(岩⼿県警察本部警務部警務課⼈事係)
※詳しくは、⼆⼾警察署または最寄り
の各駐在所へお問い合わせください。

　求職者セミナー基礎編の　
　参加者を募集します

 基礎編では、電話対応などのビジネ
スマナーや効率的な仕事の進め⽅な
ど、就職したら必要になる知識を学ぶ
事ができます。各セミナーは１回完結
型ですので、ご⾃⾝の“伸ばしたい⼒”
や、“強み・弱み”を絞り込んでのご
受講もできます。この機会にぜひご参
加ください。
▶対象 ⼆⼾地域でお仕事を探され 
    ている⽅(学⽣不可)
▶費用 無料
▶定員 20名
▶日時

５⽉21⽇(⽉)「ビジネスマナー」
５⽉28⽇(⽉)「仕事の進め⽅」
▶時間 9：00 〜 16：00
    ※昼⾷等は各⾃持参
▶会場 ⼆⼾地域職業訓練センター
▶申し込み・問い合わせ

⼆⼾地域雇⽤創造協議会
☎26-8061 FAX 26-8062
ホームページアドレス
www.ninohe-koyou.net/souzou

武 藤  昭   向川原  (69)

⽥ 澤 キクノ  ⺠⽥⼭  (81)

君成⽥  裕   ⼤町  (63)

坂 本 ⾠ 雄  下円⼦上組  (89)

⼭ 下 榮 策  ⽵⾕袋  (84)

⼤ 向 市 郎  中村  (91)

⻑ 坂 ト ミ  ⺠⽥⼭  (85)

上 村 ハナエ  駒⽊  (90)

古 舘 利 男  横枕  (87)

　　　　「はがき」による架空請求詐欺にご注意を！

 町内に不特定多数の⼈を狙った架空請求「はがき」が数多く郵
送されています。「不良債権が発⽣している」「連絡なき場合は給
料、不動産、動産を差し押さえる」など、不安をあおる記載がさ
れています。詐欺グループに騙されないようにご注意ください。

 平成30年４⽉分から平成31年３⽉分までの国⺠年⾦保険料

は、⽉額16,340円です。保険料は、⽇本年⾦機構から送られ

る納付書により、⾦融機関・郵便局・コンビニで納めることが

できます。

 また、クレジットカードによる納付やインターネットなどを

利⽤しての納付、そして便利でお得な⼝座振替もあります。

 所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免

除・猶予される制度がありますので、お近くの年⾦事務所や役

場の国⺠年⾦窓⼝へご相談ください。

※納付義務者は被保険者本⼈、連帯して納付する義務を負う配

 偶者および世帯主になります。

▶問い合わせ

 ねんきん加⼊者ダイヤル ☎０５７０－００３－００４

 ⼆⼾年⾦事務所 ☎２３－４１１１

 役場町⺠⽣活課 ☎４６－４７３４

    国民年金保険料は納期限までに納めましょう！

んなの国⺠年⾦

活安全の森

◆架空請求「はがき」の特徴

 ・ 「最終通告」「⺠事訴訟」「訴状受理」等の⾔葉が使われている。

 ・ ⾄急電話するように促す。

 ・ 連絡先の電話番号が、東京の市外局番（０３）で始まる。

 ・ 公的機関のような名称である。

◆対処方法

 ・ はがきが届いても無視する。

 ・ 絶対にはがきに記載されている連絡先に電話しない。

 ・迷った場合は、誰か⾝近な⼈や警察、消費⽣活センターに相談

  する。
二戸警察署軽米駐在所

町民生活課・町民生活担当

す。住み慣れたところで最期まで過ご
すことについて学んでみませんか。
▶日時

５⽉24⽇(⽊) 18：00 〜 20：00
▶場所

⼆⼾市市⺠⽂化会館中ホール
▶講演

「東北の地でひとりで家で死ねますか？」

▶講師

認定ＮＰＯ法⼈ウィメンズアクション
ネットワーク理事⻑ 上野千鶴⼦さん
▶問い合わせ

⼆⼾病院 ☎23-2191

※要予約、無料
◇骨髄ドナー登録について

▶対象

⾻髄提供を希望される⽅など
▶日時

原則第３⽊曜⽇ 14：30 〜 15：30
※要予約、無料
▶予約先(場所)

⼆⼾保健所・保健課(⼆⼾市⽯切所字
荷渡6-3) ☎23-9206

佐 藤 悠
ゆう

真
ま

 下円⼦下組 (翔平・友希)

上 野 ⽃
の

愛
あ

 向川原  (将登・ななみ)

    

戸籍の窓（３月分）

３月 人身
事故 死傷者 負傷者 物損

事故
救急車
出動回数

飲酒運転
検挙者数

今月 0件 0人 0人 24件 36回 0人

累計 2件 0人 2人 69件 128回 0人

※累計は１⽉からの合計

交通事故・救急車出動回数等

人口

計 9,317人 (－77)

男 4,566人 (－29)

女 4,761人 (－48)

世帯数 3,762世帯 (－14)

出生 ２人 転入 43人

死亡 14人 転出 108人

人の動き（先月比）３月31日付

<敬称略>

☎☎４６－３６８０４６－３６８０軽米町大字軽米11-127-4

お膳・折詰・弁当・オード
ブルお祝いごとやご法事等
にお気軽にお電話ください。

毎⽇がんばっている⾃分にプチご褒美！
ヘッドスパ、ヘアトリートメント、お顔そりなど
★受付時間★　
　8：00 ～ 20：00 ㊡火曜日

★住所★
　軽米町大字晴山19-24-5

☎４３－４２５２ 担当：下岩愛子

Ｍ Ｏ Ｏ Ｎヘアーサロン
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おくたに

⾕ 凌
りょうま

央⾺ くん（屋敷）
Ｈ28. ３.13 ⽣

りょうまくんは⾷べるのが⼤好き！
最近は、お菓⼦に⽬がないみたい！

いつも元気で、みんなから
愛される⼦どもになってね。

俊⼀・朋加より 

ほっとひといき／編集後記

すこやかさんすこやかさん

今⽉の表紙

 ４⽉16⽇に⾏われた
晴⼭⼩学校の交通安全教
室。低学年は道路の安全
な歩⾏の仕⽅を、⾼学年
は⾃転⾞の正しい乗りか
たを学びました。交通指
導隊員や先⽣の⾔うこと
をよく聞き、笑顔で道路
を横断する姿が春の季節
の表紙にピッタリでした。

▼中学校の⼊学式を取材しました。昨年、取材を通して
お世話になり名前を覚えた６年⽣だった⼦が、制服姿で
おとなへの階段を登っていく姿に、軽い親⼼を覚えまし
た（笑）⾃分に⾃信を持って、みんな、すくすくと健康
に成⻑していってほしいですね！▶桜が咲いて、季節は
すっかり春に。と書いていますが、広報が届く時には⾒
ごろを終えているかもしれません。「桜は儚いからこそ美し
い」とは、昔の⼈は深くて良いことを⾔いますね！ (清⽔)
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